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���療(�75�)  

�回  ¥10 ,000

2回⽬��  ¥8 ,000

����を⾏うことによって、不�を��から

��することを⽬的としています。

���療(�45�)

�回  ¥6 ,000

2回⽬��  ¥5 ,000

�性かつ局�的な�状の��を⽬的としていま

す。

����(��＋��)

¥12 ,000

お�へ��刺�を�えることで��・たるみ・

シワの��を促すと共に、����をすること

で内⾯からの��も促します。

⽉�制(���療×5回)

¥30 ,000（¥6 ,000/1回)
�1回�上�われる�は⽉�制がおすすめです

ヨ ガ / ス ト レ ッ チ

パーソナル

60�  /  ¥6 ,000

��10�ごとに¥1 ,000

セミパーソナル(2〜3�)

¥2 ,500×��/60�
 

60�×6回  ¥30 ,000

(¥5 ,000/1回)
パーソナルレッスン/パーソナルストレッチに

お使いいただけます。

※有�期�6ヶ⽉

回 � �


